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小 月 氏 考 ” 
荣 新 江 


月 氏 , 先秦 文献 又 称 作 遇 氏 、 局 知 , 是 秦汉 以 前 中 国 西北 部 的 主体 民族 之 一 《史记 》 卷 一 
二 三 《大 宛 列 传 > 称 ;:“ 大 月 氏 …… 故 时 强 , 轻 匈奴 。 及 冒 顿 立 , 攻破 月 氏 。 至 匈奴 老 上 单 于 , 杀 
月 氏 王 , 以 其 头 为 饮 器 。 始 月 氏 居 敦 煌 、 祁 连 间 , 及 为 匈奴 所 败 , 乃 远 去 , 过 宛 , 西 击 大 夏 而 臣 
之 , 遂 都 妫 水 北 , 为 王 庭 其 余 小 众 不 能 去 者 , 保 南山 羌 , 号 小 月 氏 。 两汉 以 来 , 小 月 氏 仍然 活 
跃 在 西北 广大 地 区 , 我 们 在 汉 魏 时 期 的 史料 中 不 时 可 以 找到 有 关 这 个 民族 的 记载 , 但 西晋 以 
后 , 这 个 曾经 称雄 一 时 的 月 氏 民族 似乎 已 经 退出 了 中 国 历史 的 舞台 , 只 有 一 些 有 关 他 们 的 遗 
种 后 裔 的 零星 记载 , 尚 可 在 两 晋 南北 朝 乃 至 隋唐 五 代 的 文献 中 找到 , 向 人 们 透露 了 一 些 他 们 
活动 的 信息 。 对 于 这 些 史料 的 分 析 , 不 仅 使 我 们 对 月 氏 这 样 一 个 大 族 在 中 国 的 消亡 有 了 进 一 
步 的 了 解 , 而 且 可 以 从 一 个 侧面 探讨 晋 唐 间 民族 关系 的 一 般 规律 。 


由 于 史料 的 分 散 和 民族 关系 的 复杂 性 , 使 得 两 汉 以 来 在 中 国 历史 上 扮演 着 相当 活跃 的 
角色 的 小 月 氏 往往 被 史学 家 们 所 忽略 , 涉及 到 这 个 问题 的 学 者 虽然 不 多 , 却 在 其 分 布 和 后 毅 
的 去 向 问题 上 纷 经 其 说 , 各 执 一 端 。 归 纳 起 来, 主要 有 以 下 五 种 观点 。 

(一 ) 周一 良 , 唐 长 括 , 姚 莉 元 诸 先生 在 论述 北 凉 建立 者 泪 洪 蒙 逊 所 出 自 的 卢 水 胡 时 , 都 
把 卢 水 胡 视 为 小 月 氏 。 其 理由 , 一 是 两 者 分 布 的 地 域 都 在 西平 .张掖 之 间 , 特别 是 渔 中 一 带 ; 
二 是 肖 汇 蒙 逊 自称 其 祖 曾 于 汉代 “ 慷 奖 窦 融 , 保 宁 河 右 ”(《 晋 书卷 一 二 九 6 肖 渠 蒙 逊 载 记 》)， 
而 《后 汉 书 》 卷 五 三 窦 融 传 ? 恰 好 载 有 " 融 率 五 郡 太守 及 羌 虏 小 月 氏 等 …… 与 大 军 会 高 平 第 
一 ”, 征讨 陀 器 。 因 此 说 卢 水 胡 即 小 月 氏 。 (2 l 

(二 ) 姚 蕉 元 先生 还 认为 “ 畴 族 乃 匈奴 治 下 之 月 氏族 .” 其 主要 理由 有 五 条 (1) 石勒 出 
于 区 高。(2) 羯 胡 状 狐 多 高 描 多 须 , 与 月 氏 同 。 (3)《 隋 书 . 西域 传 > 载 昭武 九 姓 本 月 氏 人 , 凑 
族 之 石勒 与 月 氏 之 石 国 当 出 一 源 。(4) 石勒 之 嫉 训 本 俗 与 石 国 隔 。 (5) 石勒 所 居 羯 室 " 瑜 妈 


/ 
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石 国 别 号 “ 赭 时 "之 同音 异 译 , 为 胡 语 “ 石 "之 意 。 因 此 , 羯 族 即 月 氏 。 3) 

(三 ) 埠 古 达 (G. Haloun) 等 人 持 吐 火 罗 种 说 。 这 种 观点 认为 , 月 氏 西 迁 时 经 过 玛 书 , 龟 
兹 , 有 一 部 分 遗 众 留 在 那里 , 因此 可 以 认为 声 者 , 龟 慈 是 月 氏 的 后 育 。 这 种 看 法 的 提出 , 是 由 
于 本 世纪 初 所 谓 “ 吐 火 罗 语 ”的 文献 在 库 车 . 焉 首 和 吐 鲁 严 发 现 所 引起 的 , 并 且 和 古代 欧 亚 内 
陆 两 大 民族 月 氏 和 吐 火 罗 是 否 等 同 的 问题 密切 相关 。 在 此 不 可 能 全 面 回 顾 关于 所 谓 “ 吐 火 罗 
语 "定名 争论 的 所 有 观点 , 只 扼要 地 检 出 与 本 论题 有 关 的 一 些 看 法 。 早 在 1937 年 , 起 古 达 就 
在 《 论 月 氏 》 一 文中 , 把 月 氏 比 定 为 吐 火 罗 , 并 认为 月 氏 西 迁 时 , 曾 有 余 众 留 在 副 虱 。'4) 异 年， 
恒 宁 发 表 《 焉 者 和 * 吐 火 罗 人 "》 认为 月 氏 的 遗 众 留 在 乌 孙 人 中 , 至 唐 初 而 为 乌 孙 同化 , 而 乌 
孙 和 月 民 人 又 都 融 汇 于 龟 兹 、 正 首 人 中 , 只 是 将 他 们 的 名 称 argi/irsin( 乌 孙 ) 和 tuyr( 即 月 
氏 ) 留 给 了 玛 者 ,5) 汉 承 钧 先生 在 《中 亚 新 发 现 的 五 种 语言 与 支 白 安康 尉迟 五 姓 之 关系 》 一 
文中 , 假设 看书 语 即 月 氏 语 , 月 氏 , 乌 者 本 同一 对 音 , 且 敦 煌 所 出 泉 人 写本 《西天 路 竟 ) 将 高 
昌 , 龟 兹 间 的 国名 , 唤 作 月 氏 , 因此 可 以 认为 焉 书 即 月 氏 。 ‘6 黄 文 强 先 生 从 月 氏 西 迁 必 经 到 
者 . 怨 交 , 而 焉 书包 效 皆 与 月 氏 音 近 两 点 出 发 , 推测 二 者 或 许 就 是 大 月 氏 西 迁 时 所 建 之 国 
家 。 ‘7 薄 立 本 的 《汉人 与 印 欧 种 人 》 则 以 为 , 月 氏 , 种 书 . 龟 兹 原本 都 是 讲 所 谓 " 吐 火 罗 语 "的 
同一 民族 (8) 恒 宁 在 其 遗 作 《历史 上 的 第 一 支 印 欧 种 人 ?中 , 推测 月 氏 和 吐 火 罗 分 别 来 自 西 
波斯 两 个 相 邻 的 部 族 Guti 和 Tukris, 鱼 北 和 焉 者 ( 即 回 侈 文 《弥勒 会 见 记 》 题 记 中 的 Tuyri) 
正好 分 别 相当 于 Guti 和 Tukris,。 (9) 黄 盛 璋 在 接受 月 氏 西 迁 途 中 有 遗 种 留 在 焉 书 , 龟 兹 这 种 
看 法 的 前 提 下 , 又 进一步 认为 出 身 焉 者 的 龙 家 “和 仲 云 一 样 应 即 小 月 氏 的 遗 种 "， 焉 者 龟 兹 
王族 和 其 国民 是 同一 种 族 , 所 以 玛 者 龟 兹 都 可 称 为 月 氏 。"'10) 贝 利 教授 在 他 关于 西域 古代 各 
民族 的 总 结 性 论著 《印度 斯 基 泰 研究 .于 阅 语文 书 集 》 第 七 集中 , 试图 从 语言 学 上 证 明 , 在 所 
谓 * 吐 火 罗 语 ”使 用 之 前 , 王者 龟 兹 就 存在 着 一 支 讲 伊朗 语 的 "tu-Yara 族 , 也 即 月 氏族 。 11 

(四 ) 薄 立 本 在 中 国 西北 很 早 就 生存 着 一 批 讲 所谓 “ 吐 火 罗 语 "的 民族 的 假说 基础 上 , 特 
别 从 语言 对 证 出 发 , 将 月 氏 比 定 为 尉迟 , 越 质 。 他 认为 , 尉迟 最 早 并 不 是 指 于 阅 王 姓 , 而 初 见 
于 《 晋 书 ) 卷 一 二 五 《 乞 伏 国 仁 载 记 》: 公元 265 年 , 国 仁 先祖 之 一 利 那 “ 立 击 鲜卑 吐 赖 于 乌 树 
山 , 讨 尉 迟 渴 权 于 大 非 川 , 收 众 三 万 余 落 。" 大 非 川 恰好 和 小 月 氏 住地 泪 中 相近 。 另 外 , 他 还 根 
据 《 魏 书卷 二 《武帝 纪 》“( 天 兴 ) 六 年 (403) 春 正月 辛 未 , 朔方 尉迟 部 别 帅 率 万 余 家 内 属 , 入 
居 云 中 "的 记载 , 认为 从 此 以 后 , 尉迟 部 也 即 月 氏 的 后 裔 成 为 北魏 八 姓 之 一 , 直到 唐 代 , 仍 处 
于 显贵 的 地 位 。12) 

(五 ) 模 一 雄 认为 , 薄 立 本 关于 尉迟 等 于 月 氏 的 语音 对 证 并 非 不 妥 , 但 大 非 川 一 带 自 三 
国 时 代 就 有 鲜卑 移 住 , 因此 不 同意 把 尉迟 部 视 为 月 氏 , 而 据 《 周 书 》 卷 二 一 《北齐 书 》 卷 六 二 
《尉迟 过 传 》 看 作 * 魏 之 别 种 ", 即 和 北魏 相同 的 鲜卑 , 但 和 拓 上 践 氏 不 同 的 部 落 。 至 于 小 月 氏 的 
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去 向 , 模 氏 搜罗 了 相当 丰富 的 汉 魏 晋 南北 朝 的 史料 记载 , 认为 他 们 在 汉 魏 时 仍然 活跃 在 河西 
陇 右 一 带 , 到 了 十 六 国 时 期 , 则 可 以 从 《 晋 书 》 卷 一 〇 四 《石勒 载 记 》 所 列举 的 石勒 助手 支 雄 、 
支 届 六 等 月 氏 胡 人 的 活动 中 , 找到 他 们 的 动向 , 从 而 得 出 结论 说 , 公元 四 世纪 初 , 月 氏 遗 裔 活 
跃 在 渭水 盆地 东部 至 山西 省 西部 地 区 ,此 外 , 从 《高 异 传 > 卷 一 竺 县 摩 罗 刹 ( 法 护 ) 条 以 及 唐 五 
代 敦 煌 文书 所 记 支 姓 人 等 材料 看 , 月 氏 的 故乡 敦煌 , 也 应 有 一 个 月 氏 集 团 的 存在 。 13) 

上 面 是 从 我 们 所 见 的 研究 文献 中 捡 出 的 有 关 小 月 氏 去 向 的 种 种 成 说 。 这 些 说 法 大 多 数 
是 学 者 们 在 讨论 其 他 问题 时 附带 提出 的 , 蒲 立 本 和 模 一 雄 虽 然 用 了 相当 的 篇 幅 深 入 探讨 了 
这 个 问题 , 但 却 对 北朝 隋唐 五 代 的 材料 注意 不 够 , 于 前 人 提出 的 相反 论点 , 也 没有 提出 充分 
的 驳 难 。 随 着 研究 的 进步 和 文书 . 碑 志 等 材料 的 出 版 ,目前 可 以 对 前 人 的 观点 做 一 个 综合 的 
分 析 , 并 利用 前 人 研究 的 成 果 和 我 们 自己 考查 的 收获 , 提出 我 们 的 看 法 。 


从 上 面 的 种 种 论说 中 可 以 看 到 这 样 一 种 情况 , 即 汉 魏 以 来 活跃 在 西北 地 区 的 许多 民族 ， 
诸如 卢 水 胡 , 羯 胡 、 尉迟 部 以 及 正剧, 龟 兹 的 居民 , 或 则 由 于 名 称 读音 的 相似 , 或 则 由 于 所 居 
地 区 的 相合 , 都 容易 被 人 们 视 为 月 氏 , 这 是 有 其 历史 原因 的 。 

《 移 周 书 》 卷 七 《 王 会 解 > 记 四 方 贡 物 ,有 “ 刷 氏 移 验 "。 何 秋 涛 《 王 会 篇 得 释 》 卷 下 考 订 : 
“ 刷 、 月 一 声 之 转 , 刷 氏 盖 月 氏 也 。” 驳 验 是 一 种 马 。《 史 记 * 大 宛 列 传 > 大 月 氏 条 《正义 》 引 万 震 
《 南 州 志 》 言 “人民 赤 白色 , 便 习 马 马 . "又 康泰 《外 国 传 称 :“ 外 国 称 天 下 有 三 众 , 中 国 为 人 “ 
众 , 大 秦 为 宝 众 , 月 氏 为 马 众 也 。" 正 好 可 以 作为 月 氏 入 贡 驳 验 的 脚注 , 表明 他 们 自古 就 是 一 
支 强 大 的 游牧 民族 。 其 活动 地 区 ,《 王 会 解 > 附 伊 尹 献 令 著 月 氏 于 正 北 。《 穆 天 子 传 > 卷 一 :“ 己 
玄 , 至 于 策 居 、 骆 知之 平 。 考 订 * 胃 知 亦 即 局 氏 , 其 地 在 雁 门 之 西北 , 黄河 之 东 , 与 献 令 
合 。"44 以 上 仅 存 的 几 条 先秦 文献 记载 表明 , 当时 的 人 们 只 知道 月 氏 位 于 中 国 的 北部 。 45) 至 
汉 武 帝 时 通 西域 , 始 知 月 氏 的 根据 地 在 敦煌 祁 连 之 间 。 在 匈奴 兴起 之 前 , 月 氏 是 中 国 西北 地 
区 最 大 的 游牧 民族 , 他 们 便 习 弓 马 , 兼并 诸 戎 ,16 就 连 匈奴 的 冒 顿 都 曾 为 质 于 月 氏 , 可 以 说 
他 们 是 当时 西北 各 族 的 主人 。 由 此 我 们 可 以 想像 , 由 于 月 氏 的 声威 和 对 西北 各 族 的 统治 , 许 
多 民族 都 这 样 或 那样 地 打上 了 月 氏 的 烙印 , 并 且 和 月 氏 纠 缠 不 清 了 。 

在 具体 地 分 析 前 人 的 各 种 解说 之 前 , 有 必要 说 明 以 下 四 条 原则 。 第 一 , 我 们 在 考察 历史 
上 两 个 名 称 是 否 指 同一 民族 时 , 不 能 仅仅 以 两 者 名 称 读音 的 相似 为 依据 , 更 重要 的 是 找 出 他 
们 之 间 在 语言 .地 域 .体质 和 文化 上 的 共同 点 。 尽管 由 于 材料 的 缺乏 , 不 可 能 做 面面俱到 的 考 
查 , 但 以 往 研究 中 所 忽略 的 文化 要 素 特别 值得 注意 。 第 二 , 民族 的 发 展 , 有 着 分 化 和 融合 两 种 
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趋向 , 昭武 九 姓 可 以 说 是 一 个 大 族 分 化 的 结果 , 而 魏 晋 时 期 的 许多 杂种 胡 , 则 是 不 同族 别 的 
混合 体 。 这 种 由 两 种 以 上 民族 融合 而 成 的 混合 体 , 其 中 尽管 保留 了 某 个 民族 的 特征 , 但 已 不 
能 将 混合 体 本 身 视 为 这 个 民族 了 。 至 于 一 个 民族 的 民众 被 其 他 民族 同化 了 以 后 , 除了 他 们 的 
姓氏 和 体质 特征 还 表明 他 们 的 来 源 外 , 他 们 在 文化 上 已 等 同 于 同化 他 们 的 民族 , 而 应 被 视 为 
这 个 民族 的 成 员 了 。 第 三 , 从 历史 学 的 角度 来 考查 月 氏 消 亡 这 个 民族 问题 , 就 必须 把 考查 的 
对 象 严格 地 放 在 大 月 氏 西 迁 后 到 小 月 氏 最 终 消亡 ( 约 公元 前 二 世纪 到 公元 后 十 世纪 ) 的 年 代 
界限 当中 , 根据 史料 记载 , 来 判断 各 个 部 族 在 这 个 历史 阶段 的 实际 情况 , 而 不 应 把 论点 建立 
在 远古 时 代 的 假说 之 上 。 第 四 , 考查 语言 的 一 致 与 否 , 是 判断 民族 所 属 的 重要 手段 , 虽然 许多 
民族 的 语言 今 已 不 存 , 但 近代 以 来 对 出 土 文书 和 古代 文献 中 外 来 词 的 研究 , 已 经 使 我 们 对 一 
些 民 族 的 语言 所 属 有 了 一 定 的 认识 , 这 也 是 我 们 应 予 注意 的 一 个 方面 。 有 了 这 样 四 条 原则 ， 
我 们 就 可 以 不 去 深究 有 些 建立 在 看 来 合理 的 假设 基础 上 的 观点 , 而 集中 讨论 建立 在 史料 基 
础 上 的 一 些 说 法 。 

对 于 卢 水 胡 即 小 月 氏 后 裔 的 说 法 , 模 一 雄 没有 提出 反对 意见 , 只 是 觉得 从 前 汉 到 十 六 国 
时 期 , 小 月 氏 的 子孙 演变 是 非常 大 的 , 卢 水 胡 或 许 是 小 月 氏 的 分 支 。(17 王 宗 维 同志 根据 新 出 
居 延 汉 简 中 有 关 卢 水 胡 的 最 早 记 载 , 结合 史籍 , 力图 说 明 西汉 初 年 卢 水 胡 居于 姑 臧 境内 的 谷 
水 , 后 向 西 迁徙 到 显 美 地 方 , 归 张 掖 属国 都 尉 管辖 。 同 时 代 的 小 月 氏 , 主要 居住 在 酒泉 、 教 煌 
地 区 ,不 在 张 披 郡 。 两 者 迁 到 洗 中 是 东汉 时 的 事情 。 因 此 认为 卢 水 胡 源 于 小 月 氏 
说 不 能 成 立 , 018, 根据 本 节 开 头 所 引 史 料 , 汉 初 月 氏 的 大 本 营 虽然 是 在 敦煌 祁 连 之 间 , 但 这 
个 游牧 民族 的 实际 活动 区 域 决 不 止 此 。 所 以 , 仅仅 从 两 者 所 居 之 地 的 不 同 还 很 难说 服 读者 。 
其 实 , 不 论 是 在 居 延 汉 简 中 , 还 是 在 《后 汉 书 … 邓 训 传 ?里 , 小 月 氏 和 卢 水 胡 都 是 并 列 出 现 的 , 19 
更 明确 的 例证 见 前 秦 建 元 三 年 (367) 邓 太 尉 祠 碑 ) “甘露 四 年 (362) 十 二 月 二 十 五 日 到 
官 , 以 北 接 玄 朔 , 给 兵 三 百人 , 军 府 吏 属 一 百 五 十 人 ， 统 和 . 宁 戎 、 甩 城 , 洛 川 , 定 阳 五 部 , 领导 
各 , 上 郡 夫 施 . 黑 羌 . 白 羌 , 高 凉 西 羌 、 卢 水 、 白 虏 . 支 胡 . 粟 特 . 苦水 . 杂 户 七 千 , 夷 类 十 二 种 ,20 
支 胡 即 月 氏 (月 支 ) 胡 。 这 里 将 卢 水 和 支 胡 并 列 , 表明 在 当时 两 者 是 各 不 相同 的 独立 民族 。 
由 此 可 以 认为 , 卢 水 胡 自 汉 以 来 就 是 不 同 于 小 月 氏 的 一 支部 族 , 由 于 他 们 居 地 近 人 匈奴 , 其 疯 
长 很 早 就 “ 世 为 匈奴 左 肖 柴 "之 官 , 并 以 官 为 氏 。'20 魏 晋 以 来 , 卢 水 胡 的 分 布 十 分 广阔 , 除 河 
西 陇 右 外 , 东 至 杏 城 ( 今 陕西 中 部 县 西南 )、 平 城 ( 今 山 西 大 同 ), 南 抵 汶 山 兴 乐 县 ( 今 四 川 松潘 
县 西北 )。'22) 在 与 上 述 地 区 各 族人 民 的 交往 中 , 卢 水 硼 逐 渐 演变 为 杂 胡 , 其 中 有 的 分 支 更 多 
地 具备 了 匈奴 的 特点 , 而 被 人 们 看 作 匈 奴 , 如 《 魏 书 》 卷 二 记 : 天 兴 元 年 (398) “可 城 卢 水 匈奴 
率 种 内 附 。 至 于 以 诅 渠 氏 为 首 的 北 凉 统治 阶层 , 则 早已 是 汉化 很 深 的 卢 水 胡 了 。 

姚 薇 元 认为 羯 胡 之 石勒 与 昭武 九 姓 之 石 国 同 , 缘 出 于 月 氏 , 并 且 从 体质 (高 鼻 多 须 ) 和 文 
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九 姓 的 石 国 同 出 一 源 的 。 但 是 , 目前 还 没有 确切 的 材料 说 明 昭 武 九 姓 与 西 迁 大 月 氏 的 关系 ， 
即使 认为 昭武 九 姓 出 于 大 月 氏 , 那么 他 们 却 不 像 寄 多 罗 王 朝 一 样 称 作 小 月 氏 , 而 分 别称 作 
康 、 安 , 曹 、 石 , 米 . 何 等 九 姓 , 表明 月 氏 人 早已 被 同化 于 当地 土著 居民 中 了 。 因此 不 能 将 昭武 
九 姓 的 桶 特 人 和 月 氏 人 划 等 号 。 至 于 痢 胡 , 尽管 在 体质 和 文化 上 和 月 氏 有 相似 之 处 , 但 我 们 
也 不 能 将 相差 几 个 世纪 的 两 种 人 联系 在 一 起 ,四 世纪 的 羯 胡 只 能 说 是 杂 胡 , 由 于 和 匈奴 共 
处 , 在 当时 人 们 的 眼 里 , 被 看 作 是 “匈奴 别 部 "。(23) 此 外 , 在 石勒 建国 的 助手 中 , 有 明 为 月 氏 的 
支 雄 , 支 届 六 , 这 也 从 另 一 方面 说 明月 氏 不 等 于 羯 胡 。 

在 上 节 列 举 的 泪 书 龟 兹 源 出 或 等 于 月 氏 的 各 种 看 法 中 , 首先 是 焉 者 , 龟 兹 发 现 的 所 谓 
“ 吐 火 罗 语 "是否 等 于 月 氏 语 的 问题 。 人 们 已 经 搞 清 , 所 谓 “ 叶 火 罗 语 ”是 属于 印 欧 语系 西 支 ， 
分 甲乙 两 种 方言 , 甲 方言 主要 在 玛 者 和 吐鲁番 发 现 ; 乙方 言 主要 是 龟 兹 的 官方 用 语 , 但 也 在 
上 述 两 地 发 现 。 关 于 月 氏 的 语言 , 早 在 1917 年 罗 佛 就 在 题 为 4 月 氏 即 印度 斯 基 泰 人 的 语言 > 
的 小 册子 中 , 根据 汉文 文献 记载 的 一 些 月 氏 词 汇 , 认为 月 氏 语 是 和 斯 基 泰 语 , 票 特 语 , 沃 塞 梯 
语 属于 同一 组 的 北 支 伊 朗 语 ,24 满 立 本 反对 这 种 看 法 , 并 找 出 数 例 , 力图 将 月 氏 语 比 定 为 吐 
火 罗 语 , ‘25) 模 一 雄一 方面 指出 清 立 本 用 官 名 的 对 应 来 作为 证 据 是 不 充分 的 , 另 一 方面 又 认 
为 罗 佛 把 大 月 氏 统 治 下 的 伊朗 语族 的 语言 当 作 了 月 氏 语 。'26' 但 是 , 贝 利根 据 月 氏 未 徙 前 所 
遗留 下 来 的 词汇 , 进一步 证 明月 氏 语 即 北 支 伊朗 语 。'27) 馆 今 为 止 , 贝 利 的 看 法 无 疑 据 有 更 多 
的 语言 学 资料 , 把 月 氏 语 和 所 谓 “ 吐 火 罗 语 "分 别 属于 东西 两 支 印 欧 语 , 这 和 月 氏 与 竹 独 . 凶 
效 其 他 方面 的 不 同 点 是 一 致 的 其次, 月 氏 等 于 吐 火 罗 说 的 一 条 重要 依据 , 是 坞 摩 罗 什 详 ( 大 
智 度 论 》 二 五 所 列国 名 中 , 忽 野 罗 ( 即 吐 火 罗 ) 下 注 云 : "小 月 氏 "。 此 条 由 烈 维 捡 出 , 并 将 玄 装 
所 记 规 货 远 故国 和 南山 小 月 氏 联系 在 一 起 。 28 伯 希 和 于 同年 撰 ( 吐 火 罗 语 与 库 车 语 》 反驳 
烈 维 的 观点 , 认为 罗 什 所 讲 的 小 月 氏 乃 印度 西北 的 小 月 氏 , 而 非 残存 敦煌 南 境 之 小 月 氏 。 但 
和 《 北 史 ?所 记 富 楼 沙 小 月 氏 的 年 代 有 抵触 , 故 认为 罗 什 是 用 当时 惯用 的 小 月 氏 一 名 来 指 吐 
火 罗 地 区 。'29 实 际 上 , 伯 希 和 的 时 代 , 对 于 贵 霜 帝国 的 知识 还 很 有 限 , 由 于 钱币 材料 的 发 现 
和 研究 , 现在 可 以 确切 地 说 , 鸠 摩 罗 什 在 公元 406 年 前 后 所 说 的 小 月 氏 , 指 的 就 是 第 四 期 贵 
霜 王朝 , 也 即 《 魏 书 . 西域 传 ?写作 “大 月 氏 王 寄 多 罗 " 的 后 高, 以 富 楼 沙 为 都 城 的 小 月 氏 。'30) 
由 于 西 迁 的 大 月 氏 占领 了 吐 火 罗斯 坦 , 所 以 周围 的 民族 都 称 大 月 氏 为 吐 火 罗 , 汉人 则 仍 用 
“大 月 氏 " 一 名 来 称呼 大 月 氏 五 盒 修之 一 贵 霜 念 侯 建立 的 贵 霜 王国 , 贵 霜 的 后 裔 则 称 为 “小 月 
氏 ”。 鸠 摩 罗 什 曾 游历 山 宾 . 月 氏 、 沙 勒 . 莎 车 诸 国 , 他 所 讲 的 小 月 氏 当 指 吐 火 罗 斯 坦 的 大 月 氏 
后 高, 与 大 月 氏 留 在 中 国境 内 的 小 月 氏 无 涉 。 最 后 还 应 辨 明 的 是 , 贝 利 一 直 认 为 大 月 氏 的 “大 
月 "可 以 比 定 为 toyara( 吐 火 罗 , 希腊 文 bayopooe、 藏 文 thod-kar/phod-kar. 于 阅 文 ttaugar- 
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a),“ 氏 "表示 氏族 ,“ 支 "表示 支派 ,3D 此 说 一 出 , 即 遭 到 伯 希 和 的 反对 。 “32 因为 大 月 氏 的 . 


“大 ", 是 大 小 之 大 , 从 汉语 上 来 讲 ,“ 大 月 "的 叫 法 是 完全 不 能 成 立 的 。 总 之 , 除了 没有 材料 根 
据 的 假说 外 , 我 们 很 难 将 中 国境 内 的 月 氏 比 定 为 吐 火 罗 、 将 月 氏 语 比 定 为 吐 火 罗 语 。 造 成 这 
种 比 定 的 原因 是 大 月 氏 长 期 统治 着 吐 火 罗 地 区 , 于 是 人 们 把 在 印度 西北 月 氏 和 吐 火 罗 混同 
的 概念 移 到 了 东部 , 造成 一 系列 的 混乱 。 

下 面 再 看 看 玛 者 龟 兹 人 能 否 和 月 氏 人 等 同 的 问题 。 首 先 , 许多 学 者 都 认为 , 月 氏 西 徙 必 
定 经 过 焉 书 , 龟 兹 , 月 氏 的 遗 众 也 就 留 在 了 那里 。 其 实 , 其 他 民族 如 乌 孙 等 西 迁 时 也 通过 这 
里 , 并 非 仅 此 月 氏 , 所 以 我 们 基本 同意 这 样 的 说 法 , 认为 这 两 个 地 区 都 有 月 氏 址 种 的 存在 , 下 
节 我 们 将 看 到 , 同样 是 使 用 所 谓 “ 吐 火 罗 语 "的 吐鲁番 , 就 有 许多 月 氏 遗 种 的 存在 ,但 是 , 我们 
很 难 接受 黄 文 强 先 生 关 于 泪 书 龟 兹 就 是 月 氏 西 迁 时 所 建 的 国家 的 说 法 , 因为 看书 王 姓 是 龙 , 
龟 兹 王 姓 是 白 , 而 不 是 月 氏 人 所 用 的 支 , 表明 其 王族 不 是 出 于 月 氏 。 从 文化 上 来 讲 , 泪 书 龟 兹 
都 是 靠 绿洲 生存 的 城邦 定居 国家 , 与 号 为 “ 行 国 " 的 月 氏 有 根本 的 区 别 。 所 以 , 我们 只 能 说 下 
者 龟 兹 境内 有 月 氏 遗 民 的 存在 , 而 不 能 把 吏 书 龟 交 和 月 氏 等 同 起 来 。 其 次 , 说 竹 者 龟 兹 不 等 
于 月 氏 , 有 两 条 材料 必须 给 以 合理 的 解释 。 一 是 慧琳 《一 切 经 音义 ) 卷 八 二 届 支 国 ,“ 古 名 月 
支 或 名 月 氏 , 或 日 届 茨 , 或 名 乌 孙 , 或 名 乌 刍 …… 即 今 龟 兹 国 也 ”( 希 麟 《 续 一 切 经 音义 》 卷 一 
〇 略 同 )。 早 年 , 伯 希 和 捡 出 此 条 , 认为 "这些 名 称 当然 不 是 龟 兹 的 真名 "。'33 从 慧琳 的 本 文 就 
可 以 看 出 他 的 自 相 矛盾 处 , 既是 月 氏 , 为 什么 又 是 乌 孙 呢 ! 的 确 “ 龟 兹 "一 名 读音 可 以 和 "月 
氏 " 相 应 , :34) 但 我 们 在 前 面 已 经 说 过 , 仅仅 名 称 上 的 对 应 是 不 足以 证 明 其 人 种 的 相同 , 龟 兹 、 
尉迟 .车 师 等 名 称 和 月 氏 的 相似 或 许 和 月 氏 早年 对 这 些 地 区 的 统治 有 关 , 由 于 史料 的 缺乏 ， 
目前 还 无 法 讲 清 这 些 名 称 为 什么 都 与 月 氏 相 合 。 第 二 条 材料 是 宋 初 写本 《西天 路 况 ) 将 高 昌 、 
龟 兹 间 的 国家 唤 作 月 氏 。 冯 承 钧 , 黄 盛 璋 据 此 认为 正剧 即 月 民 。 对 于 这 条 材料 , 王 静 如 先生 
在 1944 年 发 表 的 《Arsi 与 泪 书 ,Tokhri 与 月 氏 》 一 文中 , 认为 《高 居 诲 行 纪 》 所 记 凉 州 东 部 的 
“月 支 都 督 府 " 可 以 比 定 为 下 书 出 身 的 龙 家 , 《路 竟 > 的 月 氏 则 是 当时 汉人 对 arsi( 即 焉 省, 意 
为 “ 龙 ”) 一 词 的 误 读 所 致 .35) 这 种 看 法 是 对 所 谓 “ 吐 火 罗 语 " 定 名 的 总 体 解说 的 一 部 分 。 但 
是 , 王 先生 将 S367《 沙 州 伊 州 地 志 ? 残 卷 中 所 记 龙 部 落 首 领 所 在 的 "甘肃 , 伊 州 "误解 为 
“Kan-su and I-chou” (甘肃 和 伊 州 ), (36) 于 是 , 建立 在 这 种 误解 基础 上 的 凉 州 东 * 月 支 "等 于 
龙 家 之 说 就 难以 成 立 , 对 《路 竟 ? 所 记 月 氏 的 解说 也 就 很 难 依靠 了 。 要 解释 这 一 复杂 的 问题 ， 
必须 从 当时 的 历史 背景 去 考虑 。《 西 天 路 竟 》 写 于 宋 初 , 当时 的 一 书 、 龟 兹 都 处 在 高 昌 回 角 的 
统治 之 下 。《 续 资 治 通 鉴 长 编 ? 卷 四 八 ,七 三 . 八 D 记 载 真 宗 咸 平 四 年 (1001). 大 中 祥 符 三 年 
(1010). 六 年 013? 都 有 龟 兹 国 遗 使 朝贡 , 但 对 于 一 书 , 五 代 到 宋 的 史料 一 直 保持 沉默 。 这 似 
乎 表明 由 于 回 骸 西 迁 的 主力 首先 占领 其 地 , '37 焉 者 的 龙 家 王朝 由 此 失去 了 独立 的 地 位 。 正 
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是 由 于 这 一 原因 ,在 多 少 世纪 以 来 专用 的 正 书 一 名 之 外 ,此 时 又 用 粟 特 文 . 回 何 文 的 
Twyry, 回 甬 文 、 于 阅 文 的 Solmi 等 来 称呼 此 地 。 “38) 正 是 在 这 样 一 个 历史 背景 下 , 月 氏 一 名 
也 用 来 指称 种 者 了 。 此 外 , 我 们 还 可 以 进一步 找 出 焉 者 之 称 月 氏 的 特殊 原因 。 宋 太平 兴国 六 
年 (981) 出 使 西 州 回 角 的 王 延 德 , 记 其 所 统 部 族 有 * 南 突 服 , 北 突 友 . 大 众 毁 . 小 众 毁 、 样 磨 、 制 
标 、 冉 夏 司 , 末 蛮 ,、 格 哆 族 , 预 龙族 "。 39 此 处 的 众 导 即 《高 居 诲 行 纪 》 所 记 之 仲 云 , 于 阅 文 作 
Cimuda, 是 小 月 支 之 遗 种 。'40 西 州 回 艇 辖 下 的 众 毁 部 的 居 地 , 可 以 从 925 年 的 于 阅 文 钢 
和 泰 杂 卷 > 中 找到 一 些 线索 , 该 文书 第 20 一 24 行 《地 名 表 》 中 , 阿 尾 尼 (argi, 焉 书 ) 属 于 西 州 
范围 , 和 上 述 史 实 相符 , 值得 注意 的 是 第 27 一 31 行 《部 族 名 表 》 最 后 记载 : Sadimiya ttrak# 
bayarkata ciniida, 意 为 “在 唆 里 迷 ( 焉 书 ), 有 突厥 拔 野 古 部 和 仲 云 部 “4 表明 西 州 回 角 
所 属 的 大 小 众 导 部 就 居于 焉 者 附近 。 这 样 , 可 以 设想 , 宋 初 旅 经 此 地 的 汉人 就 用 众 费 的 旧名 
月 氏 来 称呼 当时 这 块 名 称 不 定 的 绿洲 了 。 

上 面 我 们 已 经 论证 了 焉 书 龟 兹 的 王族 和 主要 居民 都 与 月 民有 别 , 那么 , 黄 盛 璋 先生 关于 
龙 家 和 仲 云 一 样 为 小 月 氏 遗 种 的 说 法 是 否 能 够 成 立 呢 ?我 们 的 答案 是 否定 的 。 龙 家 , 敦煌 出 
土 的 九 .十 世纪 于 阅 语文 书 中 作 Dim; ‘42; 仲 云 , 于 阅 文 作 Cimuda, 敦煌 汉文 文书 P3016 作 众 
云 , 可 见 , 在 当时 的 文献 中 , 两 者 是 不 能 混淆 的 。 龙 家 本 是 焉 书 的 土著 居民 , 九 世 纪 中 叶 以 后 ， 
他 们 开始 以 部 落 的 形式 出 现在 甘 , 肃 . 伊 等 州 , 同时 代 的 汉 , 藏 .于 阅 文 献 记 载 下 了 他 们 的 行 
迹 。 龙 部 落 突然 出 现在 这 一 带 , 是 和 上 面谈 到 的 回 侈 西 迁 , 站 者 龙 姓 王 朝 失 去 独立 有 着 一 肪 
相 承 的 关系 。 我 们 在 此 不 可 能 把 我 们 所 掌握 的 龙 家 和 仲 云 的 材料 拿 来 对 比 , 只 想 肯 定 一 点 ， 
就 是 尽管 龙 家 分 布 的 地 域 和 仲 云 有 相合 的 部 分 , 但 龙 家 决 不 是 和 仲 云 一 样 的 小 月 氏 遗 种 。 

浦 立 本 关于 月 氏 的 论点 之 一 , 就 是 北魏 尉迟 氏 为 月 氏 的 后 裔 。 然 而 , 这 种 说 法 仅仅 是 以 
尉迟 和 月 氏 音 同 , 以 及 尉迟 部 之 大 非 川 与 小 月 氏 之 沽 中 正在 同一 地 区 这 两 点 为 依据 的 。 正如 
上 面 所 言 , 龟 兹 .车 师 . 尉迟 之 名 都 可 以 和 月 氏 比 定 , 所 以 名 称 的 相符 并 不 足以 证 明 两 者 在 民 
族 上 的 等 同 。 而且, 模 一 雄 已 经 指出 “尉迟 "最 初出 现 的 三 世纪 中 叶 , 人 们 对 月 氏 一 名 还 是 相 
当 熟 悉 的 。 43) 除了 模 氏 列举 的 材料 外 , 还 可 以 补 上 前 面 所 引 的 《 邓 太 尉 祠 碑 》 和 传世 的 " 晋 支 
胡 率 善 什 长 " 印 “ 晋 支 胡 率 善 佰 长 " 印 。'44) 如 果 尉 迟 是 月 氏 , 就 很 难 解释 为 什么 人 们 不 用 月 
氏 或 支 胡 来 称呼 他 们 。 尉 迟 一 名 , 后 来 是 以 于 阅 王 姓 著称 于 世 的 , 虽然 于 阅 王 姓 之 称 尉迟 到 
唐 代 才 稳 定 下 来 , '45) 但 尉迟 为 于 阅 文 Viga 的 音译 则 是 肯定 的 46 玄关 《大 唐 西域 记 卷 一 
二 记 于 阅 建 国 以 后 ,“ 奕 世相 承 , 传 国 君临 , 不 失 其 绪 。" 藏 文 (于 阅 国 授 记 》(Li-yul lung- 
bstan-pa) 更 详细 记载 了 鸿 扬 佛法 的 每 一 代 于 阅 王 的 姓名 , 表明 尉迟 一 姓 从 大 约 公元 前 二 世 
纪 于 阅 建国 后 不 久 , 就 统治 着 这 里 。'47 蒲 立 本 回避 了 于 阅 王 姓 和 大 非 川 尉迟 部 的 关系 问题 ， 
我 们 同意 周一 良 先生 最 近 提出 的 看 法 , 认为 大 非 川 的 尉迟 部 来 源 于 于 阅 王族 。'48' 从 语言 上 
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来 讲 ,于 阅 语 属于 塞 种 语 , 19) 所 以 , 作为 " 魏 之 别 种 "的 “西方 尉迟 氏 ", 既 不 是 薄 立 本 所 说 的 
月 氏 , 也 不 是 模 一 雄 所 讲 的 鲜卑, 他 们 或 许 就 是 来 源 于 于 阅 的 塞 种 人 。 此 外 , 周 伟 洲 根据 当时 
民族 的 分 布 情况 , 怀疑 尉迟 渴 权 所 居 之 大 非 川 并 不 是 唐 代 的 大 非 川 , 而 应 位 于 陇西 或 朔方 一 
带 。'50' 对 于 蒲 立 本 从 地 理 分 布 上 将 尉迟 勘 同 为 月 氏 的 说 法 , 这 也 是 新 的 质疑 。 

以 小 月 氏 为 研究 主题 的 模 一 雄 氏 在 霍 古 达 之 后 , 对 两 汉 到 五 胡 十 六 国 时 期 月 氏 的 活动 
作 了 较为 彻底 的 考查 , 由 于 材料 的 限制 , 模 氏 除了 提 到 敦煌 的 月 氏 集团 外 , 特别 强调 了 活跃 
在 清水 盆地 东部 至 山西 西部 的 一 支 月 氏 遗 遍 , 似乎 还 没有 把 月 氏 的 动向 彻底 搞 清 。 

南北 朝 以 前 的 西北 少数 民族 不 像 隋唐 以 后 的 突 邱 , 回 髓 , 吐 著 等 族 那样 , 留 下 了 自己 的 
文字 材料 , 所 以 ,只 有 当 他 们 与 汉人 接触 时 才 被 记载 下 来 . 因此 , 那些 断断续续 出 现在 史籍 中 
的 记载 只 是 凤 毛 鹿 角 , 并 不 能 使 人 看 到 他 们 的 全 貌 。 于 是 产生 了 许多 假说 , 用 来 填补 史料 间 
的 空白 , 其 中 有 些 是 合理 的 , 有 些 则 是 站 不 住 脚 的 。 近 年 来 , 一 些 地 方 文书 和 碑 志 的 公布 ,使 
我 们 能 够 进一步 考查 月 氏 的 动向 问题 了 。 


通过 上 节 的 详细 分 析 , 我 们 把 前 人 提出 的 卢 水 胡 , 羯 胡 、 尉迟 部 以 及 焉 书 , 龟 兹 的 居民 都 
排除 在 月 氏 余 种 之 外 。 下 面 就 以 明确 记载 为 月 氏 后 裔 的 材料 为 据 , 来 探讨 这 个 民族 的 去 向 和 
消亡 问题 。 

大 致 串 以 说 , 清 立 本 (尽管 比 定 不 确 ) 和 村 一 雄 都 是 从 民族 迁徙 的 角度 去 探讨 小 月 氏 的 
踪迹 , 或 日 迁 到 云 中 , 或 日 活跃 在 渭水 盆地 东部 至 山西 西部 地 区 。 这 就 忽略 了 一 个 重要 问题 , 
即 民族 发 展 的 主流 是 民族 融合 。 小 月 氏 所 处 的 河 陇 地 区 , 民族 成 分 复杂 , 又 是 东西 南北 文化 
交往 ,民族 移 徙 往来 的 孔道 。 汉 武帝 以 后 , 月 氏 西 徙 , 匈奴 败 走 , 汉 朝 于 河西 列 四 都, 移民 实 
边 。 王 闫 时 ,“ 天 下 扰乱 , 唯 河西 独 安 , 而 姑 威 称 为 富 吧 , 通货 羌 胡 , 市 日 四 合 ", ‘50 其 时 , 又 有 
大 批 汉人 逃 到 那里 。 黄巾 起 义 以 后 , 中 原 扰乱 不 止 , 有 董卓 之 乱 、 八 王 之 乱 、 刘 石 纷乱 , 中 原 悉 
为 战场 , 大 批 士 人 和 民众 除 南 渡 外 , 多 迁 往 西 北 , 带 去 了 先进 的 生产 技术 和 文化 , 促进 了 以 汉 
族 为 主体 的 民族 融合 的 发 展 。 小 月 氏族 正 是 在 这 股 洪 流 中 逐渐 消失 的 。 然而, 这 个 过 程 是 漫 
长 的 , 而 且 在 不 同 的 地 方 表现 出 深浅 不 同 的 程度 。 

大 月 氏 西 迁 以 后 , 其 余 小 众 不 能 去 者 , 保 南山 羌 , 号 小 月 氏 。 从 月 氏 未 徙 前 的 分 布 来 看 ， 
这 里 的 南山 似乎 不 应 像 模 一 雄 所 说 的 仅 指 祁连山 东 段 , 而 应 指 原 月 氏 人 所 居 之 地 南部 的 山 ， 
不 仅 包 括 祁连山 东西 各 处 , 甚至 还 应 指 昆仑 山 ( 即 南山 )。 关 于 河西 走廊 南山 的 小 月 氏 , 《后 
汉 书 》 卷 八 七 《 西 羌 传 > 治 中 月 氏 胡 条 记 :“ 其 先 大 月 氏 之 别 也 , 旧 在 张掖 酒泉 地 。 月 氏 王 为 多 
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妈 冒 顿 所 杀 , 余 种 分 散 , 西 逾 慈 岭 。 其 赢 弱 者 南 入 山 阻 , 依 诸 羌 居 止 , 遂 与 共 婚姻 ." 关 于 昆仑 
山北 羯 的 小 月 氏 《 三 国志 》 卷 三 OK 魏 志 ' 乌 丸 鲜卑 东 夷 传 ? 注 引 《 魏 略 ' 西戎 传 称 : "敦煌 西 
域 之 南山 中 , 从 左 羌 西 至 葱 岭 数 千里 , 有 月 氏 余 种 葱 蔚 羌 . 白马 , 黄牛 羌 , 各 有 商 豪 , 北 与 诸 国 
接 , 不 知 其 道里 广 狭 。 传 闻 黄 牛 羌 各 有 种 类 , 孕 身 六 月 生 , 南 与 白马 羌 邻 . "由 此 不 仅 可 以 看 出 
小 月 氏 分 布 在 横 吾 数 千 里 的 广 麦 山 盟 地 带 ,更 主要 的 是 告诉 我 们 , 小 月 氏 已 和 羌族 互通 婚 
如 , 共同 生活 , 交 相 融 化 《后 汉 书 * 西 羌 传 ?又 说 :“ 被 服 饮 食 言语 略 与 羌 同 , 亦 以 父 名 母 姓 为 
种 , 其 大 种 有 七 , 胜 兵 合 九 千 余人 , 分 在 涅 中 与 令 居 。 又 数 百 户 在 张掖 , 号 日 义 从 胡 。 可 见 ,小 
请 氏 虽然 还 保持 着 自己 的 部 落 组 织 , 但 在 语言 和 文化 上 已 渐渐 为 羌 人 所 同化 。 因 此 , 当时 和 
后 来 的 人 们 时 而 就 把 小 月 氏 和 羌 看 作 一 个 种 族 了 , 如 《 汉 书 》 卷 六 九 《 赵 充 国 传 > 载 , 小 月 氏 种 
的 狼 何 被 称 为 羌 侯 ; 上 引 《 魏 略 .西戎 传 ) 也 称 月 氏 余 种 为 葱 艺 羌 . 白马 羌 和 黄牛 羌 《 后 汉 书 》 
卷 五 三 《 窦 融 传 > 载 ;“ 柄 率 五 郡 太守 及 羌 房 小 月 氏 等 步 骑 数 万 , 畏 重 五 千 余 两 , 与 大 军 会 高 平 
第 一 。" 这 些 都 说 明 小 月 氏 和 羌 逐 渐 融 合 , 难以 区 分 了 。 祁 连 山 区 和 光 水 流域 的 小 月 氏 ,除了 
与 羌 人 融合 外 , 随 着 汉族 势力 在 这 里 的 增强 , 同时 也 走 上 了 汉化 的 道路 。 汉 武帝 时 ，" 票 骑 将 
军 涉 钧 书 ( 今 石 羊 河 的 一 段 ), 济 居 延 , 遂 至 小 月 氏 , 攻 祁 连 山 。”'52' 以 后 的 情形 《后 汉 书 ， 西 
浣 传 > 记载 : “及 又 骑 将 军 霍 去 病 破 匈 奴 , 取 西河 地 , 开光 中 , 于 是 月 氏 来 降 , 与 汉人 错 居 。 表 
明月 氏 接受 汉化 , 开始 由 游牧 转 为 农耕 。 

然而 , 小 月 氏 的 分 布 不 仅仅 局 限于 此 《水 经 注 卷 二 引 阐 遇 《 十 三 州 志 》 日 ; “西平 张掖 之 
问 , 大 月 氏 之 别 小 月 氏 之 国 。” 这 是 其 主要 分 布 区 。《 三 国志 》 卷 = 罚 志 :后 主 传 > 裴 松 之 注 
引 《 诸 万 亮 集 ) 载 建 兴 五 年 (227) 刘 禅 诏 , 言 诸葛 亮 准 备 北伐 ,“ 吴 王孙 权 同 恤 灾 患 , 潜 军 合谋 ， 
特 角 其 后 。 凉 州 诸 国 王 各 址 月 支 . 康 居 胡 侯 支 富康 植 等 二 十 余人 讲 受 节 度 , 大 军 北 出 , 便 欲 
率 将 兵 马 , 奋 戈 先驱 "这 里 提 到 的 月 氏 胡 侯 支 富 应 是 小 月 氏 在 凉 州 一 带 的 部 落 疯 长 之 
一 。(53) 此 外 《 汉 书 》 卷 二 八 下 《地 理 志 》 安 定 郡 下 有 “月 氏 道 , 则 安定 ( 今 甘 肃 泾 水 县 ) 一 带 有 
月 氏 。 据 上 引 《 后 汉 书 * 窦 融 传 >, 知 高 平 ( 今 甘肃 固原 县 一带 有 月 氏 。 前 秦 《 邓 太 尉 祠 碑记 
汉 岂 ( 今 陕西 大 萝 ) 有 支 胡 。 可 见 , 月 氏 的 西端 可 到 葱 岭 , 东 端 则 进入 关中 渭水 流域 。 

两 晋 以 后 , 这 种 以 整体 部 落 为 名 的 月 氏 民 族 已 渐渐 退出 中 国 历 史 的 舞台 , 《水 经 注 > 卷 二 
记 : “泪水 东 流 , 运 汽 中 城北 , 故 小 月 氏 之 地 也 。 ”表明 杜 道 元 时 , 此 地 已 没有 小 月 氏 国 了 .在 这 
片 广大 土地 上 的 小 月 氏 , 或 则 为 其 他 少数 民族 同化 , 或 则 为 汉族 所 吸收 。 只 是 因为 材料 的 局 
限 性 ,我们 只 能 从 汉文 文献 有 关 支 姓 人 的 记载 , '54) 来 考查 月 氏 后 裔 的 行踪 。 即 使 是 丰富 的 汉 
文 材料 ,也 只 能 把 我 们 的 视野 限制 在 关中 及 其 邻近 地 区 、 教 煌 ,吐鲁番 和 罗布 泊 四 个 地 区 , 但 
是 , 这 四 个 地 区 大 体 上 可 以 反映 月 氏 后 裔 的 基本 情况 。 

(一 ) 关中 及 其 邻近 地 区 : 
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关中 及 其 邻近 的 河南 西部 ,山西 西南 部 , 是 华夏 族 的 发 祥 地 , 秦汉 以 来 作为 都 城 所 在 地 ， 
是 汉文 化 最 昌盛 的 地 区 。 西 晋 末年 , 北方 少数 民族 南下 , 这 一 地 区 成 为 各 民族 融 聚 的 中 心 之 
一 。 小 月 氏 也 同样 来 到 这 里 , 除了 上 引 《 邓 太 尉 祠 碑 》 表 明 冯 记 有 支 胡 外 , 下 述 史料 可 以 透露 
出 一 些 月 氏 后 这 在 这 里 的 行 迹 。 ' 

《 晋 书 卷 一 口 四 《石勒 载 记 》 记 其 最 初 起 事 时 的 情况 时 说 : (石勒 ) 遂 招集 王 阳 , 净 安 . 支 
雄 . 性 保 , 吴 陷 、 刘 府 、 桃 鹏 逐 明 等 八 骑 为 群 盗 , 后 敦 敖 、 刘 征 . 刘 宝 , 张 暑 、 仆 呼延 莫 、 郭 黑 略 、 
张 越 . 孔 豚 . 赵 鹿 、 支 届 六 等 又 赴 之 , 号 为 十 八 骑 ." 关 于 支 雄 , 《元 和 姓 纂 >》( 孙 星 衍 辑 本 ) 卷 二 
支 条 引 《 石 赵 司空 支 雄 传 * 云 : "其 先 , 月 支 人 也 。”(55) 证 明 这 里 的 支 梭 和 支 届 六 都 应 是 月 氏 的 
后 裔 , 他 们 在 永嘉 前 后 活跃 在 山西 西部 地 区 。 

《 晋 书 》 卷 五 怀 帝 纪 》 裁 : 永 高三 年 (309) 七 月 辛 未 , "平阳 人 刘 芒 荡 自称 汉 后 , 旋 诱 羌 戏 ， 
从 帝 号 于 马兰 山 。 支 胡 五 斗 投 , 郝 索 聚众 数 千 为 乱 , 电 新 丰 , 与 芒 荡 合 党 可见 新 丰 ( 今 陕西 
临 漠 东 北 有 月 氏 胡 。 隋 末 占 据 洛阳 的 王世充 , 或 许 就 出 自 这 支 月 氏 部 众 。《 隋 书 》 卷 八 五 王 
充 传 yi 记 “王充 字 行 满 , 本 西域 人 也 。 祖 支 瑞 称 , 徙 居 新 丰 。 瑞 称 死 , 其 妻 少 寡 , 与 仪 同 王 蛇 野 
合 , 生子 日 琼 , 祭 遂 纳 之 以 为 小 妻 。 其 父 收 幼 孤 , 随 母 嫁 紧 , 昧 爱 而 养 之 , 因 姓 王 氏 , 官 至 怀 . 汝 
二 州长 史 。 充 卷发 禾 声 , 沉 猜 多 诡 诈 , 颇 宽 书 传 , 尤 好 兵法 , 晓 龟 策 推 步 至 虚 , 然 未 党 为 人 言 
也 。 开 皇 中 , 为 左 户 卫 , 后 以 军功 拜 仪 同 , 授 兵 部 员外 。 善 数 奏 , 明 习 法 律 , 而 舞 弄 文明, 高 下 
其 心 ,或 有 驳 难 之 者 , 充 利口 饰 非 , 辞 义 锋 起 , 众 虽 知 其 不 可 而 英 能 届 , 称 为 明 辩 。”‘56) 除 了 体 
质 上 仍 保留 了 一 些 月 氏 人 的 痕迹 外 , 王世充 已 经 完全 汉化 。 

《南齐 书 》 卷 五 七 《 魏 虏 传 ? 载 ;" 北 地 ( 今 陕西 炮 县 ) 人 支 西 聚 众 数 千 人 于 长 安 城北 西山 起 
义 。 除 此 之 外 , 长 安 附近 的 月 氏 后 毅 还 可 以 从 两 块 石碑 题名 中 找到 。 一 是 长 安 东 郊 西魏 大 统 
十 年 (544)《 妈 子 二 十 七 人 造像 记 》, 日 “ 支 曜 "。‘57 又 一 是 近年 在 渭南 县 渭河 北岸 发 现 的 北周 
武 成 二 年 (560)《 合 方 吧 子 百 数 十 人 造像 记 》， 日 “ 支 会 妃 ”。 (58) 

这 批 活跃 在 关中 及 其 邻近 地 区 的 月 氏 人 是 从 哪里 来 的 呢 ? 当然 , 其 中 一 定 有 从 涅 中 或 
安定 等 地 迁 来 的 , 但 有 趣 的 是 , 其 中 部 分 人 很 可 能 和 汉 武 帝 时 降 汉 的 两 个 小 月 氏 王 有 着 渊源 
的 关系 《 汉 书 》 卷 一 卡 《 景 武 昭 宜 成 功臣 表 》? 载 ,“ 观 兹 侯 稽 谷 姑 , 以 小 月 氏 右 (< 史记》 作 若 ) 匠 
王将 众 降 , 侯 , 千 九 百 户 。( 元 封 ) 四 年 十 一 月 丁 未 封 , 三 年 , 太初 元 年 莞 , 亡 后 。 琅 政 。 地 证 侯 
杆 (《 史 记 》 作 托 ) 者 , 以 小 月 氏 王 将 军 众 千 骑 降 , 侯 , 七 百 六 十 户 。 正月 乙酉 封 , 二 年 更。 六 月 ， 
侯 胜 珊 , 五 年 , 天 汉 二 年 莞 , 制 所 幸 封 , 不 得 筒 。 河 东 。”‘59 河 东 ( 今 山西 省 夏 县 东北 ) 一 支 月 氏 
后 裔 的 情况 ; 史籍 缺 载 。 琅 那 ( 今 山东 诸城 ) 一 支 的 情况 约略 可 考 。《 元 和 姓 纂 》 卷 二 支 条 引 刘 
宋 何 承 天 著 《 姓 苑 》 云 ;" 今 琅 邪 有 支 氏 。 除 了 留 在 琅 那 的 支 氏 外 , 琅 那 的 月 氏 后 裔 又 西 迁 入 
关中 , 支 雄 就 是 其 中 的 代表 。《 石 赵 司空 支 雄 传 > 今 佚 , 只 有 "其 先 , 月 支 人 也 "数字 保存 下 来 。 
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支 雄 出 自 琅 邪 ,有 一 组 其 后 人 的 慕 志 铭 为 证 。 这 批 墓志 铭 包 括 《 唐 故 江 州 寻 阳 县 孙 支 公 ( 光 ) 
墓志 铭 并 序 》《 唐 故 赠 随 州 刺史 太子 少 往事 及 典 中 监 支 公 ( 成 ) 摹 志 铭 并 序 》'60《 唐 故 鄂 州 
” 司 士 参 军 支 君 ( 权 向 ) 摹 志 铭 并 序 》 46)《 唐 鸿 肪 卿 致 仁 赠 工 部 尚书 琅 那 支 公 长 女 炼 师 摹 志 铭 
并 序 》、‘62《 唐 故 鸿 肪 镍 致仕 支 公孙 女 墓志 铭 》63) 等 共 六 方 , 同属 于 一 个 家 族 , 共计 五 代 。 其 
中 《 支 光 幕 志 铭 3 记述 较 详 :“ 其 先 琅 邪 人 , 后 赵 司空 始 安 郡 公 日 雄 七 世 孙 也 。 水 嘉 之 乱 , 衣冠 
违 难 , 鳞 茶 江 表 , 时 则 支 氏 浮 江 南 迁 。 其 后 派别 脉 分 , 因 居 吴 郡 属 邑 , 日 嘉禾 里 另外,《 支 权 
向 墓志 铭 》 对 于 永嘉 以 前 的 情况 有 所 补充 “其 先 琅 邪 人 。 居 云 阳 , 晋 末 骨 离 , 授 累 叶 于 江 表 。” 
由 此 可 知 , 支 雄一 系 出 身 琅 那 , 后 西 迁 入 关 , 曾 在 云 阳 ( 今 陕西 淳 化 西北 ) 暂 住 。 西 晋 末 年 , 其 
中 一 支 避 乱 南 渡 , 而 支 梭 等 人 则 活跃 在 今 陕西 .河南 ,山西 的 广阔 天 地 中 。 上 述 幕 志 , 多 撰 于 
唐 大 中 十 年 , 同 出 于 洛阳 部 山 , 从 墓志 中 得 知 , 这 支 南 迁 的 支 姓 , 一 直 以 支 雄 为 其 始祖 , 盼望 
回 到 中 原故 土 。 唐 大 中 年 间 , 支 成 子 讷 尊 照 父亲 的 遗愿 , 自 吴 那 护 父 祖 之 灵 幅 , 归 匡 于 “河南 
县 平 乐 部 山 原 ”, 以 陪 祖 称 , 表明 支 雄 一 支 最 后 落 在 洛阳 。《 千 唐 志 帝 藏 志 ? 中 的 《大 唐 故 文 林 
郎 支 君 摹 志 铭 并 序 》 的 志 主 支 敬 伦 , (64) 应 是 留 在 此 地 的 支 姓 人 之 例 。 然 而 , 支 雄 的 足迹 曾 遍 
布 陕西 渭水 流域 和 山西 西部 地 区 , 琅 邪 支 氏 也 曾 暂 住 于 云 阳 , 因此 , 这 支 大 姓 在 关内 留存 下 
来 是 可 以 理解 的 。 唐 开元 年 间 制 成 的 《新 集 天 下 姓 望 氏族 谱 》 记 关内 道 七 十 九 个 大 姓 中 , 就 有 
两 个 支 姓 , 分 别 居于 雍州 京 光 郡 和 同 州 邹 阳 郡 。'65) 他 们 中 间或 许 就 有 汉代 以 来 出 身 琅 那 的 
大 姓 。 唐 代 长 安 城内 支 姓 人 的 存在 , 还 可 以 在 吐鲁番 出 土 的 一 份 来 自 长 安 的 《 质 库 帐 历 > 中 看 
到 , 名 “ 支 才 ”。'66) 这 些 早 就 入 居中 原 的 月 氏 人 , 经 过 近 千 年 的 汉文 化 的 陶冶 , 已 经 完全 汉化 。 
元 人 夏 文彦 《图 绘 宝 鉴 > 卷 二 记 宋 画家 , 有 " 支 仲 元 , 凤翔 人 , 画 人 物 极 工 , 笔法 师 顾 、 陆 , 紧 细 
有 力 , 人 物 清润 不 俗 。“ 这 位 月 氏 后 裔 甚至 在 国画 上 有 很 高 的 造 诺 , 从 文化 上 来 讲 , 他 们 早已 
是 汉族 , 而 不 是 月 氏 种 了 。 

(二 ) 教 煌 地 区 : 

敦煌 地 区 曾经 是 游牧 的 月 氏族 的 根据 地 之 一 , 大 月 氏 西 迁 后 , 大 部 分 小 月 氏 南 入 山 阻 ， 
与 诸 羌 杂 处 , 但 同时 也 有 一 批 月 氏 人 进入 汉人 居住 地 , 成 为 城乡 居民 。 高 僧 传 初 集 》 卷 一 记 ; 
“等 县 摩 罗 简 , 此 云 法 护 。 其 先 月 支 人 , 本 姓 支 氏 , 世 居 敦煌 和 郡 。 年 八 岁 出 家 , 事 外 国 沙门 侍 高 
座 为 师 , 故 姓 笠 …… 护 世 居 敦 煌 , 死 而 化 道 周 治 , 时 人 咸 亩 敦煌 若 萨 。 一 般 来 讲 , 由 贵 霜 帝国 
而 来 的 大 月 氏 僧 人 都 以 支 为 姓 , 法 护 改 支 姓 为 竺 姓 , 可 见 其 不 是 来 自 大 月 氏 , 应 是 世 居 敦煌 
的 小 月 氏 无 疑 , 他 活动 的 年 代 在 西亚 武帝 、 惠 帝 时 , 其 后 的 情形 如 何 , 由 于 南北 朝 时 期 史料 缺 
乏 ,不 得 而 知 。 唐 五 代 的 敦煌 文书 又 重新 告诉 我 们 这 里 的 月 氏 后 背 的 情况 。 现 将 前 人 和 我 们 
捡 索 所 得 材料 录 下 : 

P2803 背 《 唐 天 宝 九 载 (750) 教 煌 郡 仓 纳 和 余 谷 几 》? 第 4 件 第 23 行 :" 支 忠 
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臣 票 二 硕 。”‘67 

DD 一 2355A 破 除 历 (?)》 记 有 “ 支 贤 德 , 支 惠 卢 、 支 义 深 、 支 惠 口 ”之 名 。 

DD 一 1405《 九 世纪 末 一 十 世纪 初 沙 州 布 头 索 留 信 等 造 布 历 > 有 “ 支 张 三 " 名 。 

DD. 一 1048A《 九 世纪 后 半 一 一 十 世纪 沙 州 敦煌 县 劾 谷 乡 百姓 康 满 奴 等 户 别 地 籍 集 计 文 
书 》 第 3 行 ,“ 户 支 海 晟 多 农 地 二 十 亩 。” 

P2837k 吐 禾 辰 年 (836?) 正 月 二 月 沙 州 男 女 施 入 下 其 中 第 1 件 即 "弟子 支 
刚刚 玻 。”(68> 

P2049 背 《后 唐 同 光 三 年 (925) 正月 沙 州 净土 寺 直 岁 保护 手下 诸 色 入 破 历 计 会 第 123 
行 ,“ 麦 一 斗 , 支 庆 利润 入 。 69 

从 以 上 文书 可 以 看 出 , 在 月 氏 原 来 的 故乡 敦煌 , 月 氏 的 后 高 和 当地 的 汉族 人 民 一 样 , 受 
田 纳 税 , 成 为 唐 朝 或 其 他 政权 的 编 户 黎民 。 

(三 ) 吐鲁番 地 区 ， 

我 们 也 是 在 幸而 残存 下 来 的 古文 书 中 找到 有 关 月 氏 后 裔 的 记载 的 , 现 依 年 代 顺 序列 举 
如 下 ; 

《高 昌 某 年 财物 玻 》 第 10 行 “ 支 主 矢 甸 一 百 五 十 三 文 五 尺 。” 70 

《高 昌 某 年 田地 ,高 宁 等 地 醉酒 名 短 第 二 件 第 3 行 :“ 支 寺 孝 安 十 二 升 。 7 

《高 昌 某 年 海 林道 人 保 训 等 入 酒 帐 ) 第 三 件 第 10 行 : “ 支 苏 但 七 斗 (下 残 )。” ?2 

《高 昌 延 昌 四 十 年 (600) 供 诸 门 及 碑 堂 等 处 粮食 帐 > 第 一 件 第 5 行 :“ 次 六 斗 ， 付 支 法 供 巷 
中 。” 0973 

《 唐 初 白夜 默 等 杂 器 物 帐 ? 第 7 行 :“ 支 喜 伯 木 棕 十 口 口 八 ”。 此 名 又 见 同 幕 所 出 《 唐 初 邵 
相 欢 等 杂 器 物 帐 ?第 2 行 “ 支 韦 伯 案 柳 一 。 79 

《 唐 广 德 三 年 (765) 伍 保 文书 》 第 4 行 :“ 保 内 支 奉 仙 准 前 票 两 硕 , 付 男 议 盛 领 。 75 

DD 一 1393《 唐 菜 年 ( 八 世 纪 ) 西 州 郭 令 琼 等 种 田 敌 > 第 一 件 第 4 一 5 行 " 支 方 下 荣 豆 二 
亩 , 又 油 麻 七 亩 , 又 床 一 亩 半 。 人 76) 

这 些 文书 上 所 记载 的 月 氏 后 高 , 可 能 就 是 月 氏 西 迁 路 过 时 留 下 来 的 , 他 们 和 留 在 敦煌 城 
区 的 月 氏 遗 民 一 样 , 早已 被 同化 到 汉人 之 中 , 如 果 没 有 这 个 支 姓 的 话 , 登 怕 当 时 的 人 们 也 很 
难 知道 他 们 的 族 源 了 。 

(四 ) 罗布 泊 地 区 : 

这 一 带 在 先秦 两 汉 时 期 大 概 就 有 月 氏 部 族 活动 ， 但 最 早 的 证 明 是 前 引 《 魏 略 * 西 戎 传 所 
记 ; “从 嫉 羌 西 至 葱 岭 数 千 里 , 有 月 氏 余 种 葱 世 羌 .白马 、 黄牛 羌 ， 各 有 利 豪 。 "楼兰 一 带 出 土 的 
简 评 也 留 下 了 一 些 记载 , 斯 坦 因 编 LA. 工 . ii 号 和 址 址 出 土木 简 有 :“ 结 襄 将 尹 宜 部 兵 胡 支 弯 十 
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二 人 。" 又 有 :“ 支 得 失 皮 忽 一 领 , 皮 宛 敖 一 枚 , 角 马 一 张 , 稍 州 枚 , 木 桐 一 枚 。 高 昌 物 故 。 又 
LA. VL. ii.04 号 木 简 记 :“ 兵 支 胡 薄 成 , 兵 支 胡 重 寅 得 , 右 二 人 共 字 驴 四 岁 。 ”LB. N.i.2 号 木 简 
有 :“ 兵 支 胡 管 支 " 之 名 。 ‘77 布 劳 夫 在 《关于 三 世纪 的 部 善 及 其 佛教 史 的 几 点 评注 > 中 认为 , 这 
些 月 氏 兵士 应 出 自 小 月 氏 , 此 时 成 为 都 善 王国 的 居民 。'78' 这 种 讲法 是 可 取 的 。 

由 于 战争 和 自然 的 原因 , 昔日 繁盛 的 楼 兰 都 善 王国 早已 消失 在 荒漠 之 中 , 但 罗布 泊 一 带 
仍 是 一 个 少数 民族 活动 的 中 心 , 从 北朝 到 唐 末 五 代 , 吐谷浑 , 票 特 . 吐 蓄 . 萨 由 等 部 族 都 曾 占 
据 此 地 。 五 代 中 叶 , 一 支 称 作 * 仲 云 "的 小 月 氏 遗 种 又 占据 这 里 ,'79《 新 五 代 史 》 卷 七 四 《四 殉 
附录 ? 引 高 居 诲 《使 于 阅 记 》> 记 载 了 他 们 的 一 般 情 况 :“ 沙 州 西 日 仲 云 , 其 牙 帐 居 胡 庐 磺 。 云 仲 
云 者 , 小 月 氏 之 遗 种 也 。 其 人 勇 而 好 战 , 瓜 沙 之 人 篆 恒 之 。…… 地 无 水 而 尝 ( 常 ) 寒 多 雪 , 每 天 
暖 雪 消 , 乃 得 水 。 匡 邮 等 西行 入 仲 云 界 , 至 大 屯 城 。 仲 云 遗 宰相 四 人 ,都 督 三 十 七 人 候 晋 使 者 。 
匡 籽 等 以 诏书 慰 渝 之 , 皆 东 向 拜 。" 仲 云 即 《 王 延 德行 纪 》 中 的 众 毁 《 宋 会 要 辑 稿 ， 蓝 夷 ?四 所 
森 国 条 的 种 要 和 于 阅 语文 书 中 的 Cimuda, 这 是 仍然 保持 着 部 落 形 式 和 又 悍 性 格 的 唯一 一 
支 小 月 氏 遗 种 , 他 们 的 出 现 是 和 九 世纪 中 叶 西 北 各 民族 之 间 力 量 的 消长 以 及 迁徙 变动 有 关 ， 
也 是 月 氏 民 族 最 终 消亡 前 的 回 光 反照 , 在 历史 的 长 河中 , 只 是 县 花 一 现 , 十 一 世纪 以 后 , 仲 云 
不 见 记载 , 仲 云 的 消失 , 宣告 了 小 月 氏 在 中 国 历史 上 的 消亡 。 ‘8 


通过 对 小 月 氏 及 其 后 裔 的 历史 的 综合 考查 , 可 以 看 出 , 小 月 氏族 和 中 国 中 古 史 上 许多 其 
他 少数 民族 一 样 ,尽管 普 日 十 分 强大 , 在 瑶 晋 南北 朝 时 期 的 民族 大 融合 过 程 中 , 一 部 分 为 其 
他 少数 民族 所 吸收 , 大 部 分 则 同化 为 汉人 , 从 纵横 驰 戏 的 骤 悍 游牧 部 落 转 为 定居 城郭 的 农耕 
居民 。 虽 然 其 中 某 个 支派 在 特定 的 历史 环境 下 重新 以 游牧 的 方式 出 现 , 但 在 整个 历史 长 河 
中 , 不 过 是 个 小 小 的 浪花 , 很 快 就 消失 了 。 月 氏 作 为 一 个 整体 民族 , 在 北宋 时 期 最 终 消失 在 民 
族 融 合 的 洪流 之 中 , 他 们 的 后 裔 作为 以 汉族 为 主体 的 中 华 民族 的 一 员 , 共同 缔造 着 中 国 的 社 
会 .历史 和 文化 。 

(作者 工作 单位 : 北京 大 学 中 国 中 古 史 研究 中 心 ) 


(1) 本 文 所 讨论 的 小 月 氏 ,是 指 大 月 氏 西 迁 后 留 在 今 中 国境 内 的 余 众 , 与 贵 霸王 朝 末 年 的 小 月 氏 寄 多 罗 王 朝 无 涉 。 
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180) 由 于 仲 云 的 情况 比较 复杂 , 我 们 拟 另 文 专 论 , 此 处 从 略 。 
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